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पाठ ५६ 

१. )*टा,त के हो ? 

- द*टा,त 5य7तो कथा हो जसले परमे>वरको स5यलाई बताउँछ । 
 

२. येशूले Iकन माKनसहLलई )*टा,तमा MशNा Oदन थाPनुभयो ? 

- यSयTप धेरै माKनसहLले येशूलाई पWयाउँथे तर KतनीहLमYये धेरैले उहाँलाई Tव>वास गद[नथे । 
 

३. )*टा,तमा बीउ के हो ? 

- बीउ परमे>वरको वचन हो । 
 

४. बीउ रो_ने को हो ? 

- परमे>वरको वचन MसकउनेचाOहँ बीउ रो_ने हो । 
 

५.को माKनसहL 5यह` साaो बाटोज7ता हुन ्? 

- जसको cदय कडा छ । 

- परमे>वरको वचन KतनीहLको cदयमा रो_नै पाउँदैन । 

- 5यसपKछ शैतान आउँछ र KतनीहLबाट परमे>वरको वचन खोसेर लैजा,छ । 
 

६. क7ता माKनसहL य7तै ढुhगेनी जMमनज7ता हु,छन ्? 

- माiथ यी माKनसहL भ,छन ्KतनीहL परमे>वरमा Tव>वास गछjन ्तर तल भने KतनीहLमा Tव>वास हँुदैन 
। 
 

७.क7ता माKनसहL य7तै काँड ेठाउँज7तै हुन ्? 

- यी माKनसहL भ,छन ्Iक KयनीहL परमे>वरमा Tव>वास गछjन ्तर KतनीहLका इmछाहL परमे>वरभ,दा 
धेरै मह5वपूणj ठा,छन ्। 
 

८. क7ता माKनसहL असल माटोज7तै हुन ्? 

- यी माKनसहL परमे>वरको वचन सु,छन ्यसलाई पूणjLपले सु,छन ्र अझ धेरै फल फलाउँछन ्। 
 

- येशूले साँझन नपदाjसsम Mसकाइरहुनुभयो । 
 

- 5यसपKछ येशू र उहाँका चेलाहL गाल`ल समुt तनjको लाiग एउटा डुhगामा चvनुभयो । 
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आउनुस ्मकूj स ४:३५-३७ पद पढx । 
 

35 5यसOदन साँझमा येशूले आyना चेलाहLलाई भ,नुभयो, “हामी समूt पाzर जाउँ।” 36 येशू र चेलाहLले 
माKनसहLलाई 5यह`ं छोड।े उनीहL सबै येशू पOहले चOढरहनू भएको डुhगाSवारा गए। उनीहLसँग अL 
डुhगाहL पKन iथए। 37 समुtमा 5यस बेला डरला|दो आँधी चPयो। समूtका छालहLले डुhगाको छेऊमा 
हा,यो, अKन डुhगामा पानी प7न ला|यो, डुhगा ~ाय पानीले भzरन ला|यो। 

 
- उहाँLले समुt तzररहुनुहँुदा के भयो ? 

- एउटा डरला|दो आँधी आयो । 
 

- आँधी Kत� गKतमा आइरहेको iथयो र छालहL यKत शि�तशाल` iथए Iक डुhगा डु�ने खतरा iथयो । 
 

- येशू कहाँ हुनुहु,�यो । 
 

आउनुस ्मकूj स ४:३८ पद पढx । 
 

38 येशू डुhगाको पKछPलो प�Oट हुनुहु,�यो Mसरानीमा टाउको राखेर उहाँ Kनदाइरहनु भएको iथयो। चेलाहL 
गएर उहाँलाई �बउँझाए। KतनीहLले भने, “हे गुL�यू, हामीहL डु�दैछx। के तपा� हा�ो वा7ता गनुjहु,न?” 

 
- येशू Iकन सुKतरहनुभएको iथयो ? 

 
- Iकनभने येशूले Oदनभzर भीडलाई MशNा Oदनुभएको iथयो 5यसैले उहाँ थIकत हुनुभएको iथयो । 

 

- येशू Iकन था�नुभयो ? 
 

- यSयTप येशू पूणj Lपले परमे>वर हुनुहु,�यो तर उहाँ पूणj Lपले मानव पKन हुनुहु,�यो । 
 

- Iकनभने डुhगा डु�ने खतरा भयो 5यसैले चेलाहLले के गरे ? 
 

आउनुस ्मकूj स ४:३८ख पद पढौ । 
 

चेलाहL गएर उहाँलाई �बउँझाए। KतनीहLले भने, “हे गुL�यू, हामीहL डु�दैछx। के तपा� हा�ो वा7ता 
गनुjहु,न?” 

 
- चेलाहLले येशूलाई �यूझँाए । 

 
- चेलाहLले येशूलाई के भने ? 
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- के तपा�लाई हामी डुबे पKन मतलब छैन भने । 
 

- के येशूले वा7ता गनुjहँुदैन�यो ? 

- येशूले धेरै वा7ता गनुjहु,�यो । 
 

- येशूले के गनुjभयो ? 
 

आउनुस ्मकूj स ४:३९ पद पढx । 
 

39 तब येशू जुL�क उ�नुभयो अKन 5यो आँधीलाई हकानुjभयो। येशूले समूtलाई भ,नू भयो, “चूपचाप बस! 
शा,त हो!” अKन त5कालै आँधी थाMमयो अKन ताल शा,त ब,यो। 

 
- येशूले के गनुjभयो ? 

- येशूले बतास र समुtलाई शा,त हुन ह_काउनुभयो । 
 

- 5यसपKछ के भयो ? 

- 5यसपKछ बतास थाMमयो र समुt �बPकुल शा,त भयो । 
 

- येशू कसर` बतास र समुtलाई शा,त रहन आदेश Oदन सNम हुनुभयो ? 

- Iकनभने येशू परमे>वर हुनुहु,�यो । 
 

- आOदमा बतासलाई कसले सिृ*ट ग� यो ? 

- येशूले । 
 

- आOदमा कसले समुt सिृ*ट ग� यो । 

- येशूले 
 

- बतास र समुtले येशूले भ,नुभएको कुरा Iकन माने ? 

- Iकनभने बतास र समुtलाई सिृ*ट गन� येशू नै हुनुहु,�यो । 
 

- बतास र समुt शा,त भइसकेपKछ येशूले के भ,नुभयो । 
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आउनुस ्मकूj स ४:४० पद पढx । 
 

40 येशूले चेलाहLलाई भ,नूभयो, “KतमीहL Iकन य7तो कायर? KतमीहLमा अझपKन Tव>वास छैन?” 
 

- येशूले KतनीहLमा Iकन Tव>वास छैन भनेर सोYनुभयो ? 
 

- चेलाहLले 5यसपKछ के जवाफ Oदए ? 
 

आउनुस ्मकूj स ४:४१ पद पढx । 
 

41 चेलाहL खुबै डराए अKन एक-अकाjMसत बहस गनj लागे, “उहाँ क7तो ~कारको माKनस हुनुहु,छ? 

यKतसsम Iक आँधी र छालहLले पKन उहाँको आ�ा मा,दछ।” 
 

- यSयTप चेलाहLले येशूले माKनसहLलाई Kनको पारेको देखेका iथए तर KतनीहLले येशूले बतास र 
समुtलाई ह_काएको कOहPयै देखेका iथएनन ्। 
 

- यSयTप चेलाहLले येशूले माKनसहLलबाट भूतहLलाई भा|ने आदेश Oदएको देखेका iथए तर KतनीहLले 
येशुले समुtको छाललाई शा,त रहने आदेश Oदएको कOहPयै देखेक iथएनन ्। 

 

- येशूले गनj नस�ने कुरा केह` पKन छैन । 

- येशू परमे>वर हुनुहु,छ । 
 

- पKछ येशू र उहाँका चेलाहL समुtको अक� Iकनारमा आइपु|नुभयो । 
 

आउनुस ्मकूj स ५:१-४ पद पढx । 
 

येशू र उहाँका चेलाहL समूtको अक� IकनारKतर भएका iगराMसन माKनसहLकहाँ जानूभयो। 2 जब येशू 
डुhगाबाट बाOहzरनु हँुदै iथयो 5यसैबेला iचनहानबाट द*ुट आ5मा लागेको एउटा माKनस उहाँलाई भे�न 
आयो। 3 5यो माKनस iचहानहLमा ब7ने गदj�यो। 5यसलाई कसैले अधीन गनj सकेनन,् यKतसsम Iक 
साhगलोले बाँधेर पKन। 4 धेरैपPट माKनसहLले 5यसको हात र खु�टाहL साhगलोले बाँधेर रा� ेचे*टा गरे। 

तर 5यसले आyना हात र खु�टामा बाँधेका साhगलाहL चँुडाईOद,�यो। 5यसलाई वशमा रा� कसैको 
शि�त iथएन। 
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- के भूत लागेको माKनसले भूतहLको शि�तबाट आफूलाई बचाउन सNम iथयो ? 

- iथएन । 
 

- के अL माKनसरहू भूतहLको शि�तबाट 5यस माKनसलाई बचाउन सNम iथए ? 

- iथएनन ्। 
 

- अL माKनसहL उसलाई उठाउन कोMशस गद[iथए । 
 

- तर भूतहL यKत शि�तशाल` iथए Iक KतनीहLले 5यस माKनसलाई बाँYने गरेक फलामे साh|लाहL 
चँुडाMलOदए । 

 

आउनुस ्मकूj स ५:५ पद पढx । 
 

5 रातOदन iचहानको वzरपzर र पहाडKतर 5यो माKनस डुMलरह,�यो। 5यो iचmयाएर L,�यो, अKन आफ� ले 
आफ� लाई ढुhगाले का�दै Oहँ��यो। 

 

- भूतहLले हामी माKनसहLलाई घणृा गछjन ्भ,ने कुरा हामीलाई कसर` थाहा छ ? 

- Iकनभने भूतहLले माKनसलाई ती गुफामा ब7न बाYय पाछjन ्जहाँ मरेको माKनसलाई गा�ड,छ । 

- Iकनभने भूतहLले माKनसलाई आफैले आफूलाई का�न बाYय पाछjन ्। 
 

- भूतहLले माKनसहLलाई KतनीहLका दास बनाएका iथए । 

- भूतहL 5यस माKनसले आफूले आफैलाई मारोस ्भनी चाह,थे । 
 

- Iकनभने 5यस माKनसमा धेरै भूतहL iथए KतनीहLले 5यसलाई धेरै चोट पुर ्याइरहेका iथए । 
 

- यSयTप सबै माKनसहL य7तै माKनसजसर` जि,म,छन Iकनभने हामी सबै जना भूतको दासका Lपमा 
जि,मएका छx । 

 

 

- यी सबै भूतहLको माMलक को हो ? 

- शैतान । 
 

- शैतान र उसका सहयोगीहL हामी सबैलाई घणृा गछjन ्। 

- शैतान र उसक सहयोगीहL केवल हामी सबैलाई ख�म पानj चाह,छन ्। 
 

- तपा�लाई Kनय,�णमा Mलएको आ5माले तपा�लाई सहयोग गरेज7तो पKन दे�खएला । 
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- तर KतनीहLले तपा�लाई केवल Yव7त पाzररहेका हु,छन ्। 
 

- शैतान र उसका सहयोगीहLको जीवनको उSदे>य केवल एक हु,छ । 

- यह` Iक KतनीहL जKत सIक,छ 5यKत धेरै माKनसहLलाई MसYयाउन चाह,छन ्। 
 

- शैतान र यसका सहयोगीहLले तपा�ले परमे>वर र उहाँले Oदनुहुने शि�तमा Tव>वास गरेको चाहदैनन ्।  

 

- 5यस माKनसले येशूलाई देखेपKछ के भयो ? 

 

आउनुस ्मकूj स ५:६-७ पद पढx । 

6 जब येश ूटाढामा हुनहुु,थयो, 5यो माKनसले उहाँलाई दे�यो, 5यो येशकूहाँ दगुरेर आयो अKन 
उहाँका अKघ Kनहुzरयो। 7-8 येशलेू 5यस माKनसलाई भ,नभुयो, “ए द*ुटा5मा, यस माKनसबाट Kन7क� 
आइज।” अKन 5यो माKनस Kतखो 7वरले iचmयायो, “मबाट तपाईले के चाहनहुु,छ, येश,ू सव�mच 
परमे>वरका प�ु? म परमे>वरमा शपथ हालेर तपाँईलाई �ब,ती गदjछु मलाई सजाय नOदनहुोस?्” 

- के भूतलाई येशू उSधारकताj परमे>वर हुनुहु,छ भ,ने थाहा iथयो ? 

- थाहा iथयो । 
 

- भूतको डर के iथयो ? 
 

- येशूले अन,त अि|नको दहमा yयाँIकOदनुहोला Iक भनी KतनीहL डराएका iथए । 
 

- कोचाOहँ शैतान र 5यसका सहयोगीहL भ,दा शि�तशाल` हुनुहु,छ ? 

- परमे>वर । 
 
 
 
 
 
 

- परमे>वर शैतान र उसका सहयोगीहLले उहाँले जOहले चाहनुहु,छ तOहले अन,त अि|नको दहमा 
yयाँIकOदन स�नुहु,छ । 
 

- येशूले भूतहLलाई के भ,नुभयो ? 
 

आउनुस ्मकूj स ५:८-१० पद पढx । 
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9 5यसपKछ येशलेू 5यस माKनसलाई सोYन ुभयो, “तरेो नाम के हो?” 5यसले उ�र Oदयो, “मेरो नाऊँ 
फौज हो, Iकनभने हामीहL धेरै छx।” 10 ती द*ुटआ5माहLले येशलूाई घzर घzर 5यस इलाकाबाट 
बाOहर Kनकाला नगzरयोस ्भKन Tव,ती गरे। 

- के भूतहLलाई KतनीहL येशूलाई परािजत गनj सNम छैनन ्भ,ने थाहा iथयो ? 

- थाहा iथयो । 

- येशूसँग शैतान र उसका सहयोगीहLमाiथ सबै शि�त छ । 
 

- अ,तमा येशूले शैतान र यसका सहयोगीहL सबैलाई अन,त अि|नको दहमा पठाउँनुहुनेछ । 
 

- जसलाई परमे>वरले अन,त अि|नको दहमा पठाउनुहुनेछ उसलाई हामीले Iकन पू�ने ? 
 

- आ5मालाई पू�नुभ,दा त परमे>वरलाई पू�नु उ�म कुरा हो । 
 

- 5यसपKछ येशूले के गनुjभयो ? 
 

आउनुस ्मकूj स ५:११-१४ पद पढx । 
 

11 5यहाँ निजकैको एउटा पहाडमा धेरै सुँगुरहLको बथान चzररहेका iथए। 12 द*ुटा5माहLले येशलूाई 
�ब,ती गनjलागे, “हामीलाई सुँगुरहL भएको ठाऊँमा पठाईOदनहुोस।् हामीलाई KतनीहL Mभ� जान 
Oदनहुोस।्” 13 अKन येशलेू KतनीहLलाई 5यस ै गनj Oदनभुयो। ती द*ुटा5मा माKनसलाई छोडरे 

सुँगुरहLमा पसे। 5यसपKछ ती सुँगुरहL Mभरालो पहाड़ अKन समtु Kतर हुzरjन लागे। सब ैसुँगुरहL 
डुबे, 5यो बगालमा ~ाय 2,000 वटा सुँगुरहL iथए। 14 सुँगुर चराऊनेहL पKन भाiगगए। KतनीहL शहर 
र ब7ती Kतर गए, KतनीहLले भएका सब ैघ�नाहL माKनसहLलाई सनुाए तब माKनसहL घ�ना हेनj 
आए। 

- Iकनभने भूतले येशूसँग �ब,ती गरेको हुनाले उहाँले KतनीहLलाई सँगुरमा प7ने अनुमKत Oदनुभयो । 
 

- जबIक सबै सँुगुर मरे तर के भूतहL मरे ? 

- मरेनन ्। 
 

- जबIक सबै सँुगुरहL मरे Iकन भूतहL भने मरेनन ्? 
 

- Iकनभने भूतहL आ5मा हुन ्। 

- Iकनभने भूतहLको माKनस वा जनावरहLको ज7तो शर`र हँुदैन । 



8 
 

- येशूले Iकन भूतहLलाई अन,त अि|नको दहमा yयाँ�नुभएन ? 
 

- Iकनभने यो भूतहLलाई सजाय Oदने परमे>वरको समय iथएन । 
 

- अ,तमा यSयTप येशूले शैतान र उसका सहयोगीहLलाई अन,त अि|नको दहमा yयाँ�नुहुनेछ । 
 

- जब 5यस ठाउँमा ब7ने माKनसहL 5यहाँ आए तब KतनीहLले के देखे ? 
 

आउनुस ्मकूj स ५:१५ पद पढx । 
 

15 माKनसहL येशूकहाँ आए, KतनीहLले द*ुटा5मा लागेका माKनसलाई 5यहाँ देखे, 5यस माKनसले लुगाफाटा 
पOहzरएको iथयो, अKन 5यसको मानMसक अव7था ठ�कै iथयो। सबै माKनसहL भयभीत थीए। 

 
 

- के 5यो भूत लागेको माKनस अझै भूतहLको दास iथयो ? 

- iथएन । 
 

- कसले 5यस माKनसलाई भूतहLको दास5वबाट मु�त पा� यो ? 

- येशूले । 
 

- 5यो माKनस अब भूतहLको दास iथएन । 

- 5यो माKनस अब उSधारकताj ~भु येशूबाट मु�त पाzरएको iथयो । 
 

- 5यस ठाउँमा ब7ने माKनसहLले के गरे ? 
 

आउनुस ्मकूj स ५:१६-१७ पद पढx । 
 

16 केह` माKनसहL 5यहाँ iथए जसले येशूले गनुj भएका कुराहL देखेका iथए। ती माKनसहLले अL 
माKनसहLलाई द*ुटा5माले भे�टाएको 5यस माKनसलाई के भएको iथयो 5यो वणjन गरे। KतनीहLले 
संुगुरहLको बारेमा पKन सुनाए। 17 अKन माKनसहLले �ब,ती गद� येशूलाई 5यहाँबाट तु ,ते जानुहोस ्भने। 

 
- माKनसहLले येशूलाई Iकन 5यस ठाउँलाई छोडरे गइहाPन भने ? 

- Iकनभने KतनीहL मूखj iथए । 

- Iकनभने माKनसहLले परमे>वरको भ,दा धेरै Iफ¡� सँुगुरहLको गरेका iथए । 
 

- उSधारकताj ~भु येशू KतनीहLलाई शैतानको दास5वबाट मु�त गनj आउनुभएको iथयो तर KतनीहL भने 
केवल सँुगुरहLको बारेमा सोiचरहेका iथए । 
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- आज धेरै माKनसहL यी माKनसहLज7तै छन ्। 
 

- माKनसहL येशूको भ,दा Kतनका सँुगुरहLको धेरै Iफ¡� गछjन ्। 

- माKनसहL येशूको भ,दा Kतनका सsपT�को धेरै Iफ¡� गछjन ्। 
 

- के सँुगुर वा सsपT�ले तपा�लाई पाप, म5ृयु र शैतानको शि�तबाट मु�त पाछjन ्? 

- पाद[नन ्। 
 

- 5यो भूत लागेको माKनसले 5यसपKछ येशूसँग के भ,यो ? 
 

आउनुस ्मकूj स ५:१८-२० पद पढx । 

18 येश ूडुhगा मा चvदै हुनहुु,�यो, द*ुटा5माहLदे�ख म�ुत भएको 5यस माKनसले येशसँूगै जानलाई 
�ब,ती गय�। 19 तर येशलेू 5यस माKनसलाई आफूसँग जान अनमुKत Oदनभुएन। येशलेू भ,नभुयो, 
“आyनो घर-पzरवार र साथीहL भएकहाँ जाऊ, ~भलेू Kत�ो Kनिsत जे जKत गनुjभएकोछ, 5यस बारे 
सबलैाई भन। परमे>वरले मलाई दया गनुj भयो भनी KतनीहLलाई भन” 20 तब 5यो माKनस गयो 
अKन 5यहाँका दश- शहरका माKनसहLलाई येशलेू गनुj भएको महान कायjहLको बारेमा सनुायो। 
सब ैमाKनसहL चIकत भए। 

- येशूले Iकन 5यस माKनसलाई आफूसँग जाने अनुमKत Oदनुभएन ? 

- Iकनभने येशूले 5यस माKनसले आyनो पzरवार र अL माKनसहLलाई परमे>वरले उसको Kनिsत के 
गनुjभएको iथयो भ,ने कुरा ~चार गरोस ्भ,ने चाहनुहु,�यो । 
 

- जब परमे>वरले हामीलाई शैतान र उसका सहयोगीहLको शि�तबाट मु�त पानुjहु,छ 5यो कुरा अLलाई 
यसर` भ,नु उपयु�त हु,छ Iक परमे>वर KतनीहLलाई पKन द*ु�याँइबाट मु�त पानj चाहनुहु,छ । 

 
 

 

-  


